
陸上競技

林 美希 選手

は や し み き

林 美希（はやし みき）選手プロフィール、主な戦績等
（出身校） 中京大学附属中京高等学校
(学年） 2年生
（主な戦績）全国高等学校総合体育大会2022 陸上競技女子100ｍH 優勝

女子七種競技 優勝
第38回 U20日本陸上競技選手権大会 女子100ｍH 優勝
第38回 U20日本陸上競技選手権大会 混成競技 女子七種競技 優勝

（公財）名古屋市教育スポーツ協会



令和5年度　林 美希 選手　競技成績

陸上競技

日時 大会名 種目 記録 成績

女子100ｍＨ 13秒64 優勝

女子七種競技 5125点 準優勝

6月10日、11日 第39回 U20日本陸上競技選手権大会・混成競技 女子七種競技 5043点 優勝

第20回U20アジア陸上競技選手権大会

（韓国・醴泉）
6月4日～7日



令和4年度　林 美希 選手　競技成績

陸上競技

日時 大会名 種目 記録 成績

6月9日～12日 第38回 U20日本陸上競技選手権大会 女子100ｍＨ 13秒46 優勝

6月9日～12日 第38回 U20日本陸上競技選手権大会混成競技 女子七種競技 5018点 優勝

女子100ｍH 13秒65 優勝

女子七種競技 5231点 優勝

10月6日～10日 第77回 国民体育大会 いちご一会とちぎ国体 女子少年A 100ｍH 13秒63 優勝

10月21日～23日
JOCジュニアオリンピックカップ

第16回U18陸上競技大会
女子U18 100ｍＨ 13秒32

優勝

日本新記録

2月4、5日 2023日本室内陸上競技大阪大会 U20女子60ｍH 8秒37 優勝

令和4年度 全国高等学校総合体育大会8月3日～8月7日


