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土曜日　 9:30～10:00　

露橋スポーツセンター　競技場 

運動できる服装・室内専用運動靴

無　　料

当日１５分前より先着順にて受付。

令和８年度　露橋スポーツセンター　　

　どなたでも気軽に楽しめるボッチャ体験会を開催します。ボッチャのコートでは
なく、大きな的を使って投げる練習を中心に行います。土曜の朝、少し早起きして
楽しく身体を動かしてみませんか。

※都合により中止となる場合がございます。

小学生以上（小学生は保護者同伴）

１５名

開 催 日 時

会 場

対 象･定 員

参 加 料

受 付 方 法

名古屋市露橋スポーツセンター

〒454-0022 名古屋市中川区露橋２丁目１４番１号

TEL 052-362-4411  FAX 052-362-4431

指定管理者 (公財)名古屋市教育スポーツ協会

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.nespa.or.jp/

持 ち 物

～この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています～


