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金曜日　 16:30～17:30　

露橋スポーツセンター　競技場 

無　　料
※スポーツ・レクリエーション傷害補償制度に加入します。

当日１５分前より先着順にて受付。

　講師　　　青木　正美

令和８年度　露橋スポーツセンター　　自主事業

　学童期における発育発達に応じてボール運動やかけっこ等で、楽しく身体づく
りや仲間づくりをしましょう。

小学１～３年生　２０名

※初めて参加する日に、受講カードを発行します。
２回目の参加より受講カードによる受付が可能で
す。

開 催 日 時

会 場

対 象･定 員

参 加 料

受 付 方 法

指 導 者

名古屋市露橋スポーツセンター

〒454-0022 名古屋市中川区露橋２丁目１４番１号

TEL 052-362-4411  FAX 052-362-4431

指定管理者 (公財)名古屋市教育スポーツ協会

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.nespa.or.jp/
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