
※各日とも金曜日です。

5／9 5／23 6／13 6／27 7／11

7／25 9／12 9／26 10／10 10／24

１７:３０～１８:３０

露橋スポーツセンター　競技場 

１回　４００円
※スポーツ・レクリエーション傷害補償制度に加入します。

てらちゃんけん玉アカデミー　寺本　勇司　さん
https://knks-bucho.amebaownd.com/

日本けん玉協会　公認１級指導員　六段

令和７年度　露橋スポーツセンター　　自主事業

　けん玉は知ってるけど、触ったことがない、子どもの頃に遊んだなぁ・・・
そんな大人も子どもも一緒に楽しめます！！けん玉で頭と身体を使って集中力
を磨きましょう。
希望者は検定を目指してレベルアップのための練習もできます。

小学生以上　２０名

当日３０分前より先着順にて受付し、定員になり次第締め
切ります。
※初めて参加する日に、申込書の記入と併せて受講カード
を発行します。

開 催 日 時

会 場

対 象･定 員

受 講 料

受 付 方 法

指 導 者

名古屋市露橋スポーツセンター

〒454-0022 名古屋市中川区露橋２丁目１４番１号

TEL 052-362-4411  FAX 052-362-4431

指定管理者 (公財)名古屋市教育スポーツ協会

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.nespa.or.jp/


