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名古屋市富田北プール

○エアロビクス

　9:15-10:15

　一般・60名

※室内シューズをご持参ください。

○ピラティス

　10:30-11:30

　一般女性・30名

○健康ヨガ

　18:00-18:50

　一般・40名

※開始時刻の15分前より受付開始

12.15 月

みんなお
いでよ！

みんな
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教室無料体験会

名古屋市富田北プール

お気軽にご参加いただける人気

教室の体験会です！

in

9:00スタート2025.

スポーツ無料体験コーナー

　　〇ボッチャ

　　〇モルック

　 15:00-17:30

    　（体育室）

　 〇体組成計　　

　 〇TANO

　 〇太鼓の達人

　13:00-17:00

　　（体育室）

エアロビクス、ピラティス、健康ヨガ教室の無料体験会。
またeスポーツ（太鼓の達人）体験TANO、ボッチャやモルック体験など盛りだくさんの

イベントを用意してお待ちしています。ぜひ、お気軽にご参加ください！

体組成測定会体組成測定会

モルック体験モルック体験ボッチャ体験ボッチャ体験

TANO体験TANO体験

ご家族、お友達

と一緒に

お気軽にご参加

ください！
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