
スポーツスポーツ
　スマホ相談　スマホ相談
スポーツ
　スマホ相談

メールで
いつでも受付

中村スポーツセンター中村スポーツセンター中村スポーツセンター

名古屋市中村スポーツセンター

〒453-0053　名古屋市中村区中村町字待屋43-1

TEL：052-413-8021

スポーツがもっと
上手くなりたい！

老後のために
体力をつけたい！

いつまでも健康に
暮らしたい！

競技力向上競技力向上競技力向上 体力向上体力向上体力向上健康づくり健康づくり健康づくり

スポーツに関するさまざまな悩み事をメールでお寄せください。

スポーツプログラマーなどの有資格者が無料でお答えします。

おお気気軽軽ににごご相相談談くくだだささいいお気軽にご相談ください

【お問い合わせ】【お問い合わせ】【お問い合わせ】

FAX：052-413-8023

公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会

右の二次元コードを読み取ってアクセス！

「メール作成画面はこちら」から相談内容を入力して送信

※回答までに1週間程度お時間をいただく場合がございます
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