
名古屋市中村スポーツセンター

※この表は4月18日現在の予定です。表中の火・木・日・祝日は個人利用が確定していますが、

　 月・水・金・土曜日については変更になる場合があります。ご了承ください。

※剣道・柔道・空手道・合気道など武道の他、エアロビクス・ヨガ・ダンスなどにご利用いただけます。

※真剣は全面専用利用でご利用ください。武具・模造刀などの危険な用具については、該当箇所に

　テープ・ゴム等を装着かフロアーシートを敷く対応をお願いしますので、事務室へご相談ください。

●・・・個人利用可能、×・・・専用利用（個人利用不可） …個人利用確定日

板面 畳面 板面 畳面 板面 畳面 板面 畳面

1 火 ● ● × × ● ● × ×

2 水 × ● × × ● ● × ●

3 木 ● ● ● ● ● ● ● ●

4 金 ● ● × × ● ● × ×

5 土 × × × × × × ● ●

6 日 × × × × × ×

7 月

8 火 × × × × ● ● × ×

9 水 ● ● × × ● ● × ×

10 木 ● ● × × ● ● ● ●

11 金 ● ● ● ● × ● × ×

12 土 × × × × ● ● ● ●

13 日 × × × × ● ● ● ●

14 月 ● ● ● ● ● ● ● ●

15 火 × × ● ● ● ● × ×

16 水 × ● × × ● ● ● ●

17 木 × × ● ● ● ● ● ●

18 金 ● ● × × ● ● × ×

19 土 × × × × × × × ×

20 日 × × × × × ×

21 月

22 火 × × × × ● ● × ×

23 水 × × × × ● ● ● ●

24 木 ● ● ● ● ● ● ● ●

25 金 ● ● ● × ● ● × ×

26 土 ● ● × × × × × ×

27 日 × × × × × × × ×

28 月 ● ● ● ● ● ● ● ●

29 祝 × × × × ● ●

30 水 × ● × × ● ● ● ●

令和７年４月　第2競技場個人利用可能日表

日 曜日

午前 午後1 午後2 夜間

9:00～12:00 12:00～15:00

-

15:00～18:00 18:00～21:00

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

-

-



名古屋市中村スポーツセンター

※この表は4月18日現在の予定です。表中の火・木・日・祝日は個人利用が確定していますが、

　 月・水・金・土曜日については変更になる場合があります。ご了承ください。

※剣道・柔道・空手道・合気道など武道の他、エアロビクス・ヨガ・ダンスなどにご利用いただけます。

※真剣は全面専用利用でご利用ください。武具・模造刀などの危険な用具については、該当箇所に

　テープ・ゴム等を装着かフロアーシートを敷く対応をお願いしますので、事務室へご相談ください。

●・・・個人利用可能、×・・・専用利用（個人利用不可） …個人利用確定日

板面 畳面 板面 畳面 板面 畳面 板面 畳面

1 木 ● ● ● ● ● ● ● ●

2 金 ● ● × × × ● × ×

3 祝 × × × × × ×

4 祝 ● ● ● ● ● ●

5 祝 × × × × × ×

6 祝 × × × × × ×

7 水 × ● × × ● ● ● ●

8 木 × × ● ● ● ● ● ●

9 金 × × × × ● ● × ×

10 土 × ● × × × × × ×

11 日 × × × × × × ● ●

12 月 × × ● ● ● ● ● ●

13 火 × × × × ● ● × ×

14 水 × ● × × × × × ×

15 木 × × ● ● ● ● ● ●

16 金 × × ● × ● ● × ×

17 土 × × × × × × × ×

18 日 × × × × × ×

19 月

20 火 × × ● ● ● ● × ×

21 水 × ● × × × × × ●

22 木 × × ● ● ● ● ● ●

23 金 × × ● × ● ● × ×

24 土 ● ● × × × × ● ●

25 日 × × × × × × ● ●

26 月 × × ● ● ● ● ● ●

27 火 × × × × ● ● × ×

28 水 × ● × × × × × ×

29 木 × × × × ● ● ● ●

30 金 × × ● × ● ● × ×

31 土 × ● × × × × ● ●

休　　　　　館　　　　　日

-

-

-

-

-

令和７年５月　第2競技場個人利用可能日表

日 曜日

午前 午後1 午後2 夜間

9:00～12:00 12:00～15:00 15:00～18:00 18:00～21:00


