
 

金水引とユーパトリウム 
9月 4日東山植物園 

黄色い花がきれいなキンミズヒキ。ユーパトリウム（青花）と

のコントラストが美しい。しかし、きれいなだけではありません。 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キンミズヒキはこれまで、薬草として用いられてきました。乾

燥した全草や根は、止血・抗菌・抗炎症作用があり、薬として

利用されてきました。また、民間では、下痢・口内炎・歯肉炎、

湿疹やかぶれの治療に使われました。中国ではがん治療の臨

床研究もされているそうです。（日野製薬ＨＰより） 

千草濃しことに金水引の金 大岳水一路 


