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セリバオウレン  

 

セリバオウレンです。 漢方薬 黄連の材料です。   
３月 11日東山公園 
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キクバオウレンやコセリバオウレンなど、生育地による変異

種があります。漢方薬には根茎を使います。採取時期は 10～

11月。ドラマで薬草を取りに行くシーンがありますが、花のな 

い時期に薬草を的確に見 

分けるのは相当難しいこと 

でしょう。 

１月 25 日東山植物園 


