
　　　　

NESPA Day（自主開館日）のお知らせ

NESPA主催事業のご案内
※NESPA(ネスパ)とは、公益財団法人
　名古屋市教育スポーツ協会の略称です。 

　名古屋市の指定管理者として、南生涯学習センターの施設の運営・管理を(公財)名古屋市教育スポーツ協会が行っております。
(公財)名古屋市教育スポーツ協会は、上記のNESPA主催事業を始め、市民の皆様に一層の学習機会を提供するため、下記の臨時
開館を予定しております。ぜひ、ご利用ください。

【開館日】7月～11月の第4月曜日　　　 【開館時間】午前9時～午後5時

【日　時】A日程 10月5日･12日･26日（木） 10：00～12：00
　　　　　B日程  1月12日･19日･26日（金）10：00～12：00
【対　象】スマホをお持ちでない方又は持ち始めたばかりの方　
【定　員】A・B 各20人（最小催行人数10人）　
【講　師】ソフトバンク株式会社　スマホアドバイザー　
【持ち物】筆記用具（メモを取る方）
【受講料】500円（全3回分）
【申　込】8月26日（土）から窓口にて受付（先着順）

◆申込締切があるものは、表紙の例をご参考に往復はがき、
　または、インターネットでお申込ください。
◆NESPA主催事業は、名古屋市に在住・在勤・在学以外の
　方もお申込可能です。

　スマートフォンの基本操作、LINE操作、スマホ決済な
どを、3日にわけて順番に学びます。講座用のスマホで行
いますので、スマホを持っていない方も受講できます。
スマホを持ちたいけど迷っている方、持ち始めたけどよ
く分からない方、是非ご参加ください。

スマホ教室
～初心者向け・シニア向け～

～スマホを持っていないけど興味がある方向け～

スマホ教室
～初心者向け・シニア向け～

～スマホを持っていないけど興味がある方向け～

親子で楽しむサイエンス
～ものづくりの楽しさや不思議にふれてみよう～
親子で楽しむサイエンス

～ものづくりの楽しさや不思議にふれてみよう～

【日　時】11月11日（土）　10：00～12：00　
【対象・定員】小学生とその保護者15組30人
【講　師】名古屋市科学館ものづくりボランティア
【持ち物】ハサミ2本（親子で作業ができるように）
 持ち帰り用袋　
【受講料】750円　【教材費】300円　
【申込締切】9月30日（土）必着

磁石やLEDを使って親子で『くるくるクリスマス』を作ります♪
つまみを回すと、サンタクロースと雪だるまがくるくる回るよ。
　黒い筒をのぞくと、どんな風に見えるかな？さまざまな、目にか
かわる体験を通して、目のしくみを知り、「見る」とは何なのかを
考えてみよう。

マージー小倉の家族マジック教室！
～親子で不思議なマジックの世界へ～

マージー小倉の家族マジック教室！
～親子で不思議なマジックの世界へ～

【日　時】12月2日（土）　10：00～12：00　　　　　
【対象・定員】小学生とその保護者12組24人
【講　師】マージー小倉　
【受講料】750円　　【教材費】300円
【申込締切】11月9日（木）必着

　王道のカードマジックとロープマジックの技を覚えます♪
マジックの秘密を親子で楽しく覚えて、お友達や家族に見
せちゃおう！

干支の押絵作り干支の押絵作り

【日　時】A：11月18日・25日（土）　10：00～11：30
　　　　　B：11月25日・12月9日（土）　14：00～15：30　
【対象・定員】一般　A・B各12人
【受講料】1,000円　【材料費】1,650円　
※材料以外の道具はセンターで全て貸出しいたします
【申　込】9月21日（木）から窓口にて受付（先着順） 

　来年の干支『辰』の押絵飾りを作ります。1人分がセットされ
ているキットで作りますので、初心者でも安心して作ることが
できます。1年中飾れます♪手作りの干支の壁飾りをお部屋に
飾ってみませんか？

　バランスボールは座りながら行う、手軽に始めることが
できる有酸素運動です。肩こりや腰痛の軽減・予防、体の
ゆがみ改善、脂肪燃焼効果などさまざまな効果があります。
関節への負担が少ないので、あらゆる年齢の方にお勧め
です。ぜひ一度体験してみてください♪

みんなで楽しく♪バランスボール
～バランスボールを体験してみよう～

みんなで楽しく♪バランスボール
～バランスボールを体験してみよう～

【日　時】2月15日・29日（木）13：30～15：00
【対象・定員】一般　20人
【講　師】（一社）体力メンテナンス協会　
 田口　清美
【持ち物】動きやすい服装、飲み物(水分補給用)、汗拭き用タオル
【受講料】1,000円　【申込締切】1月15日（月）必着

ネ ス パ 　　　　 デー

（敬称略）

●お願い 駐車場（有料：20台）の台数に限りがあるため、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

ご注意いただきたいこと
● 　当選通知を受けた方は、通知に記載された期日までに、当センター窓
 口で受講手続きをしてください。
● 　一度納められた受講料・教材費等は、原則、払い戻しできません。
● 講座受講の権利は、他の方に譲ることはできません。受講できるのは、
 当選者ご本人に限ります。また、介助者を除き受講者以外の方の同伴は
　できません。
● 　傷害保険等の設定はしておりません。必要な方は、各自でご加入ください。
● 　申込の際の個人情報は、本講座以外の目的には利用いたしません。
● 　手話通訳、要約筆記、ヒアリングループなどによる学習サポートを必要
 とされる方は、講座・事業実施日の2週間前までにご相談ください。
● 　発熱などの症状がある方、体調不良の方は受講をご遠慮ください。

曜日 時間帯 講　　　座　　　名

申込締切　令和5年9月27日（水）必着

月 午前
〈親学関連講座〉
１・２歳児親子　みんなで関わり合おう
～たくさんの愛で子どもを育てよう～

名古屋市南生涯学習センター
〒457-0833 名古屋市南区東又兵ヱ町 5丁目1番地の10
TEL〈052〉613-1310･FAX〈052〉613-1326

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会（NESPA）

＜交通案内＞＜開館時間＞
午前9時～午後9時
(日曜祝日・自主開館日は
 午後5時まで)

＜休館日＞
第 2水曜日・第 4月曜日
ただし、7月～ 11月の
第 4月曜は自主開館
年末年始（12/29 ～ 1/3）

■JR東海
　笠寺駅より西へ約500m

■名鉄
　本笠寺駅より西へ約1000m
　大江駅より東へ約900m

■市バス
基　幹　1 栄～星崎・鳴尾車庫 南区役所下車西へ約800m
基　幹　1 栄～笠寺駅
　南　巡　回　笠寺駅～笠寺駅
新端13号系統 新端橋～新端橋
新端14号系統 新端橋～　　　　　　

笠寺駅下車西へ約500m

日本ガイシスポーツプラザ
下車北へ約500mワイルドフラワー

ガーデン

申込締切　令和5年12月6日（水）必着

〈女性セミナー〉
私の思いを私らしく
～思いを伝えて一歩前に～【託児付】

【大同大学連携講座】
五感でつくる安全で快適なまち・すまいの環境

火 午前

水
午前

〈なごや学〉
古（いにしえ）のなごや　武士のイロハ

木 午後

誰もが活躍できる社会にするために
～イメージより大切なこと～火

みんなで守ろう、みんなの命
～学ぼう！自分にできること！～

午後

木 午前

手話で伝える思い、そして広がる会話
～みんなで交流してみませんか～月 午後

予約不要・入場無料
『みなびィ』ふれあいまつりDE
健康体操DE元気になろう！

【日　時】10月21日（土）　14：00～
【講　師】日本ガイシスポーツプラザ トレーニング室スタッフ

自主学習グループ開設講座 当センターで活動しているグループが、皆さんに広く学習の機会を
提供するために、グループ自ら企画・運営する講座です。

講　座　名

主催グループ

会　　　場

曜日・時間

一 口 案 内

開　催　日

対象・定員

費　　　用

持　ち　物

申 込 方 法

木曜英語クラブ
木曜英語クラブ
第2集会室

木・18：00～20：00

10／5・12　11／2・16

一般・10人
無料
筆記用具

往復はがき

9月20日　センター必着

センター窓口

9月20日　窓口受付

センター窓口

10月15日　窓口受付

やさしいコーラス入門
コーラスゆりかご
第1集会室

火・19：00～20：30

一般・15人
1,500円
筆記用具

11／7・14・28

往復はがき

10月15日　センター必着

☆受講資格
 　市内在住、在勤、在学の方で、講座ごとに定める対象者。
 対象の「一般」とは、中学生を除く 15歳以上の方です。
☆申込方法
 　お一人様１講座につき、下記❶または❷のいずれかでお
 申込ください。

❶往復はがきによる申込
 ○　下記を参考に必要事項をご記入の上、南生涯学習セン
  ターへお申込ください。申込締切日必着です。

《往復はがきの書き方》

講座の申込について

※⑤特記事項
　•　親子兄弟姉妹で講座・事業にご応募される方は、全員の氏名（ふり
がな）をご記入ください。また、小中学生は学年もご記入ください。

　•　託児付講座で託児をご希望の方は、「託児希望」と明記の後に、
 お子様の氏名（ふりがな）・生年月日もご記入ください。
　•　名古屋市外にお住まいの方は、勤務先・通学先の所在の区名をご記
 入ください。

往信
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＜往信用の裏＞
①講座名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

⑤特記事項

63

❷インターネットによる申込

クリック
→名古屋市公式ウェブサイト内のリンクをクリック
→検索欄に「南生涯学習センター」と入力し検索
※　応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日に抽選を
　行います。受講可否については、すべての応募者に、返信用
　はがき、または電子メールでお知らせします。
　　定員に満たない場合は、申込締切日以降も、先着順にて受
　付を行います。当センター窓口、または電話にてお問い合わ
　せください。

令和5年度　南生涯学習センター

後期講座のご案内

　ストレッチや健康づくりの運動で、バランス感覚・筋力
作りをして、アンチエイジングにとりくみましょう！

A: こちらの絵柄は
 比較的簡単です
 ので、ゆっくり
 作りたい方向け
 です

B:

関節への負担が少ないので、あらゆる年齢の方にお勧め

英会話を一緒に勉強しませんか。 心に残る愛唱歌をコーラスで歌いましょう。

センター窓口

9月20日　窓口受付

色鉛筆の会　体験教室
色鉛筆の会
第2集会室

土・10：00～12：00

一般・10人
2,000円

筆記用具・色鉛筆

10／7　11／4　12／2

往復はがき

9月20日　センター必着

色鉛筆で素敵な絵を描いてみましょう♪

講　座　名

主催グループ

会　　　場

曜日・時間

一 口 案 内

開　催　日

対象・定員

費　　　用

持　ち　物

申 込 方 法

かな書道
恵書会
第3集会室

日・10：00～12：00

10／1・29　11／12・19　12／10・24

一般・5人
3,000円

書道用品（小筆・硯・墨・下敷・文鎮・半紙)
往復はがき

9月20日　センター必着

センター窓口

9月20日　窓口受付

センター窓口

10月15日　窓口受付

歌おう♪Happyゴスペル☆
歌おう♪Happyゴスペル☆

第4集会室
日・14：00～15：30

一般・10人
1,000円
筆記用具

11／12・26　12／10

往復はがき

10月15日　センター必着

年賀状や宛名書きなど、会得しておくと役立ちます。ゴスペルを歌っていると笑顔になっていきます。

センター窓口

10月25日　窓口受付

らくらく斉唱(コーラスではありません）
コーラス華
第3集会室

火・①13:00～14:00　②14:15～15:15

一般・10人
500円／1回
筆記用具

10／31　11／14・28　12／12・26

往復はがき

10月25日　センター必着

人生100年時代を歌って笑って過ごしましょう！ 午後

南生涯学習
センターに
左記の見本
が飾ってあ
ります

主催事業のお知らせ

無料パソコン相談室
初心者の人を対象にした初歩的な相談室です。

【日　時】 第1・第3火曜日（1月は第3・第4火曜日）
  13:30～15：30
 ※受付終了は15：00
【講　師】 南パソコンクラブ　
【会　場】 フクロウの部屋
【申　込】 当日受付（先着順）

名古屋おもちゃ病院 とんかち
おもちゃの修理を無料で行っています。
※部品代として実費がかかる場合があります。
【日　時】 第2・第4土曜日
  10:00～15：00
【会　場】 くつろぎ広場

おもちゃ図書館　ぴっころ
　乳幼児や小学生（保護者同伴）がおもちゃで
遊んだり、おもちゃを借りたり
することができます。

【日　時】 第2土曜日　
  10:00～15：00
【会　場】 第1集会室

★エアガンなど危険なおもちゃ・
　携帯ゲームなどは修理できません。

遊んだり、おもちゃを借りたり

(敬称略)

はちみつを使った
スイーツづくりを

しよう！

「楽しいマジック」
体験教室

【日　時】12月16日（土）　
 10:00～12:00
【講　師】笠寺ミツバチプロジェクト
【会　場】美術室
【対象・定員】小学生とその保護者・
    8組（1組3人まで）
【受講料】小学生150円　保護者300円
【教材費】1人500円
【申　込】「往復はがき」、または
 「インターネット」
 表紙（講座の申込について）
 をご覧ください。
【締　切】11月21日（火）必着

【曜日・時間】土・10:00～11:30
【対象・定員】一般・10人（最小催行人数10人）
【受講料】1,500円・（3回）【教材費】1,000円
【講　師】日本奇術連盟理事　小島良信　
【会　場】第2集会室
【開催日】11月18日（土） 12月9日（土）・23日（土）
【持ち物】ハサミ・のり
【締　切】10月25日（水）必着

　ミツバチについて知るとともに、はち
みつを使ったスイーツづくりをします。
つくる楽しさや食べる幸せを体験して、
食育について考えてみませんか。

　マジックを覚えて周りの人を笑顔にしませんか。
トランプやロープ身近なものを使って簡単で楽しく
習得できます。

レゴ®ブロックを組み立てながら、親子または青少年
交流プラザのボランティアの方と交流を深めましょう。
（作品の写真撮影はできますが、お持ち帰りはできません）
※概ね３歳以上を対象としています。
　未就学児は保護者の同伴が必要です。

オブザベーション・タワーを
組み立てて楽しもう！

【日　時】12月10日（日）
 ①午前の部（10：30～　11：30～）
 ②午後の部（14：00～　15：00～）
 （各回30分程度）
【講　師】レゴランド®・ジャパン スタッフ
【会　場】視聴覚室
【対象・定員】どなたでも・各回20人×４回（計80人）
【費　用】無料
【申　込】「往復はがき」、または「インターネット」
 表紙（講座の申込について）をご覧ください。
【締　切】11月15日（水）必着
申し込みの際は、①午前の部②午後の部のどちらかを選択し
てください。
当選された方のみ先着順にて受付時に希望の時間帯を選択
できます。
受付は9：30（午前の部）と13：00（午後の部）から開始します。

【公開講座】 なごやか市民教室
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■10月21日（土）　10：00～16：30
■10月22日（日）  　9：00～12：00  

第40回『みなびィ』
ふれあいまつり

南生涯学習センターで活動しているみなさんの作
品展示や活動発表など、盛りだくさんの楽しい行
事を予定しています。
みなさまお誘い合わせの上、ぜひお越しください。

日 時

00　　　　　
】小学生とその保護者12組24人

00

】ソフトバンク株式会社　スマホアドバイザー　

8月26日（土）から窓口にて受付（先着順）



■受講料は各講座初回日、教材費等は受講手続き時に、お支払いください。■現地学習にかかる交通費等は自己負担となります。■現地学習の集合・解散場所については、受講手続時にお知らせします。■都合により講座の講師・内容・日程が変更になる場合があります。■各自で筆記用具を持参してください。■申込締切日があるものは、表紙　講座の申込について　をご覧ください。

対象:満1歳以上3歳未満（11月6日現在）の 
 子どもとその保護者
 1・2歳児の双子・三つ子の方も参加でき 
 ます。

生涯学習相談
生涯学習アドバイザーが、生涯学習に関す
る悩みや疑問をお聴きし、学びの情報を提
供します。
【実施日】不定期
※月の初めに当センターまでお問い合わせください。
【費　用】無料（どなたでも相談できます。）

申込締切日
曜　　日

講 座 名

期　　間

会　　場

回数・時間

対象・定員
受講料費

用教材費等

月 曜 日

11/6～12/11

1,500円

午前・5回
10：00～11：30

1・2歳児とその保護者・12組

学
　
習
　
プ
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グ
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ム
　
・
　
講
　
師
　（
敬
称
略
）

講
座
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ら
ま
し

　子どもは様々な人と関わること
で、豊かな社会性が育まれます。
本講座で、同世代の年齢の子ども
同士の関わり合いを知り、たくさ
んの愛と優しさで豊かに子どもを
育む意識を高めてみませんか。

〈親学関連講座〉

1・2歳児親子　みんなで関わり合おう
～たくさんの愛で子どもを育てよう～

火 曜 日

11/14～12/12

1,200円

午前・5回
10：00～12：00

　なごやはかつて戦国の武士が活躍
した地域です。この講座では、武士
の暮らしや身近な物を中心に学びま
す。なごやにゆかりのある武士を様々
な視点で捉え、なごやの魅力をもっ
と感じてみませんか。

今日からみんなおともだち！
～ドキドキあなたはどんな人？～
 えがおたいむ

荒川　直子

心がワクワク、
 絵本とリズム体操！
～いっしょにやるって楽しいね！～
 えがおたいむ

荒川　直子

みんなで関わり合おう！
～体験しよう！
 コミュニケーション～
※第3・4回は、座学と子どもを預かる体験に
　分かれて、同じ内容で行います。

 えがおたいむ

荒川　直子

関わり合いを大切に
～たくさんの愛と優しさで
 子どもを育てよう～
 えがおたいむ

荒川　直子

みんなで関わり合おう！
～学ぼう！コミュニケーション～
※第3・4回は、座学と子どもを預かる体験に
　分かれて、同じ内容で行います。

 えがおたいむ

荒川　直子

水 曜 日

10/18～12/6

無料

視聴覚室 視聴覚室視聴覚室(第1・2・5回)
視聴覚室・第１集会室（第3・4回）

午前・7回　10：00～12：00
（第7回目のみ14：00～16：00）

女性・30人（うち託児枠は4人）一般・30人

　自分の思いを周りに届けることが
できていますか？何気なく、自分の
思いを我慢してしまうことがあるか
もしれません。この講座では、「自
分の思いを届ける大切さ」について、
改めて考える機会とします。コミュ
ニケーションについて学び、自分の
思いを届けてみませんか？

〈女性セミナー〉

私の思いを私らしく
～思いを伝えて一歩前に～【託児付】

木 曜 日

11/2～11/30

1,200円

視聴覚室 視聴覚室

午後・4回
13：30～15：00

　安全で快適な暮らしのために、五感に
焦点をあて、視覚、聴覚、嗅覚の観点から
日常生活における注意点を解説します。
また、交通事故、犯罪、災害などの脅威の
実態や想定に触れ、安心してすみ続けら
れるまちのあり方を説明します。五感の
特性を知り、「安全で快適なまち・すまい
の環境」づくりの一助となれば幸いです。

【大同大学連携講座】

五感でつくる
安全で快適なまち・すまいの環境
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【公開講座】 （受講料無料）
近現代日本の災害とその教訓
～地震・津波を中心に～
 愛知学院大学法学部　准教授

 林　昌宏
※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります。

②
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／
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災害に備えて、
 自分にできること
名古屋みなみ災害ボランティアネットワーク

③
2
／
8

災害が起こった時、
 自分にできること
名古屋みなみ災害ボランティアネットワーク

「避難」を知る！
～命を守るために～

 南区役所総務課防災担当

④
2
／
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だれかのためにできること
～平常時と災害時～

名古屋みなみ災害ボランティアネットワーク
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火 曜 日

1/16～3/5

無料

視聴覚室 

午後・6回
13：30～15：30

一般・30人

　相手をイメージで捉えることは誰に
でもあります。もし、そのイメージが
偏見につながってしまっていたら･･･。
本講座では、「女性」「外国人」「ホー
ムレスの人」「部落差別（同和問題）」
に関わる人権問題を学びます。誰もが
活躍できる社会にするために必要なこ
とを考えてみませんか。

手話で伝える思い、
そして広がる会話

～みんなで交流してみませんか～

誰もが活躍できる
社会にするために
～イメージより大切なこと～

みんなで守ろう、
みんなの命

～学ぼう！自分にできること！～

木 曜 日

1/18～2/22

無料

視聴覚室

午前・5回
10：00～12：00

一般・20人

　備えあれば憂いなし。事前に備え
ておけば、防災や減災をすることが
できます。本講座では、過去の災害
とその教訓、災害への準備や避難の
仕方、自助と共助の役割などを学び、
自分にできることを考えます。いざ
という時に備えて、準備を始めてみ
ませんか？

【公開講座】 （受講料無料）
伝えたい、この思い！
～声で表現する私らしさ～
 グランパススタジアムアナウンサー
 HeartFMパーソナリティ
 麻生　知沙
※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります。

私らしく表現
～ジェンダーとコミュニケーション～
 愛知県立大学外国語学部国際関係学科　教授

 秋田　貴美子

私らしいコミュニケーションに向けて
～交流分析で振り返りませんか～
 Your Place カウンセラー

 安江　朱里

私らしく伝える大切さ
～男女共同参画の視点で～
 元星城大学教授

 柴田　良枝
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【公開講座】 （受講料無料）
女性にどんなイメージをもちますか
～現状から見直す～
 元名古屋大学教授

 榊原　千鶴
※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります。

外国人にどんなイメージをもちますか
～思いから見直す～

外国人ヘルプライン東海　代表
 フィリピン人移住者センター（FMC）
 事務局スタッフ

 後藤　美樹

偏見や差別はこうして生まれた
～部落差別（同和問題）の歴史を学ぶ～
 元愛知教育大学教職大学院特任教授

 山内　雅夫

ホームレスの人に
 どんなイメージをもちますか
～事情から見直す～
 杉浦医院　院長
 NPO法人ささしまサポートセンター　理事長

 森　亮太
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今も続く偏見や差別を
 解消するために
～部落差別（同和問題）の現状と
 課題を考える～
 元愛知教育大学教職大学院特任教授

 山内　雅夫
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月 曜 日

1/15～3/11

無料

午後・6回
13：30～15：30

一般・聴覚障がいのある方
20人（聴覚障がいのある方優先枠5人）

　本講座では、手話による基本的な
会話の仕方を学び、実際に聴覚障が
いのある方と簡単なコミュニケーシ
ョンを取ります。手話で交流するこ
とを通して、聴覚障がいのある方へ
の理解を深めてみませんか。本講座
は「手話サークル太陽」と協働して、
企画・運営を行います。

はじめまして「自己紹介」

 手話サークル太陽
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【託児のご案内】
対象：満1歳以上（10月18日現在）の未就学児
費用：700円（おやつ代）
★託児説明会★
お子さんと一緒にご参加下さい。
日時：10月4日（水）　10：00～11：00
場所：第１集会室
※ジェンダーとは、社会的・文化的に形成された性別のことです。
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一般・30人

託児費用は、別途700円（おやつ代）

生涯学習センター・イーブル
なごやの講座・事業、空室、
ボランティア、グループ、会場
等の情報を調べることができます。

「親学」「なごや学」「現代的課題」
の講座をインターネットで「いつ
でも」「どこでも」受講すること
ができます。

公開講座のお知らせ入場無料

■日時：11月7日（火）　9：30～12：00　■講師：南歴歩マイスター　
■対象：一般　■定員：20人　■受講料：無料　■申込締切日：10月17日（火）必着

【現地学習】健康歴史ウォーキング
 ～南区の東海道を歩いてみよう！～
南区を通る東海道を約３ｋｍ歩きます。東海道沿いの史跡を通して、
歴史的な魅力を感じながらウォーキングしてみませんか。
。

【会場】視聴覚室（開場は30分前）　　【対象】どなたでも　　【定員】50人
〇講座開始１時間前から先着順で整理券を配布します。整理券をお持ちでない方は入場できま
　せんのでご了承ください。
〇公開講座は、多くの市民に幅広い学びのきっかけとなるように、無料で受講できるものです。
　そのため、講座受講者の方も整理券での入場となりますので、ご理解ください。
 （敬称略）

※『〈女性セミナー〉私の思いを私らしく～思いを
伝えて一歩前に～【託児付】』の第１回を公開講
座とします。

【日　時】10月18日（水）
 10：00～12：00
【講　師】グランパススタジアムアナウンサー
　　　　　 HeartFMパーソナリティ 
 麻生　知沙

武士の暮らし

※『〈なごや学〉古のなごや　武士のイロハ』の
第１回を公開講座とします。

【日　時】11月14日（火）
 10：00～12：00
【講　師】愛知教育大学
 教育学部　特別教授

　　　　 松島　周一

近現代日本の
災害とその教訓
～地震・津波を中心に～

女性にどんな
イメージをもちますか
～現状から見直す～

伝えたい、この思い！
～声で表現する私らしさ～

※『みんなで守ろう、みんなの命～学ぼう！自分に
できること！～』の第１回を公開講座とします。

【日　時】1月18日（木）
 10：00～12：00
【講　師】愛知学院大学法学部　准教授
　　　　 林　昌宏

※『誰もが活躍できる社会にするために～イ
メージより大切なこと～』の第１回を公開講
座とします。

【日　時】1月16日（火）
 13：30～15：30
【講　師】元名古屋大学教授
　　　　 榊原　千鶴

私らしいコミュニケーション
～傾聴～
 メンタル＆コミュニケーションコーチ

 黒原　みほこ

私らしいコミュニケーション
～アサーション～
公認心理師　愛知県立大学非常勤講師
コミュニケーション塾ハピネス塾長 杉浦　里美
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光が支える快適で健康な暮らし
 大同大学　准教授

 岡本　洋輔

音を利用したまち・
 すまいの快適環境
～聴覚に関連する事～
 大同大学　教授

 柘植　覚

まち・すまいのにおい
～悪臭対策と香りの活用～
 大同大学　教授

 光田　恵

「安全・安心にまちで暮らす」
 を考える
 大同大学　准教授

樋口　恵一

気持ちを込めて「あいさつ」

 手話サークル太陽

思いを伝える「日常会話」

 手話サークル太陽

みんなで歌う「手話コーラス」

 手話サークル太陽

みんなで楽しむ「手話ゲーム」

 手話サークル太陽

　教育委員会生涯学習課からのお知
らせやおすすめ情報などを、あい・あ
い・あいさつ活動のマスコット「あい
モン」が元気なあいさつとともにツ
イートします。

【公開講座】 （受講料無料）
武士の暮らし
 愛知教育大学教育学部　特別教授

 松島　周一
※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります。
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武士と食事
 中京大学文学部　名誉教授

 播磨　良紀

武士と家紋
 山勝染工株式会社　代表

 中村　剛大

武士と茶道
 一般社団法人 武家文化研究会 理事長
 遠州流茶道（武家茶道）上席師範
 至道庵 宗繫（茶名）

 中島　繁正

武士と住まい
 中部大学人文学部　教授

 水野　智之

〈なごや学〉

古のなごや
武士のイロハ

いにしえ

⑥
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楽しい時間「広がる会話」

 手話サークル太陽

一人一人を大切にして
 関わるためには

名古屋市教育委員会人権教育室主査

⑥
3
／
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〈親学関連講座　幼児教育講演会〉【生涯学習センター・生涯学習課共催】

食を通して子どもと育つ楽しさ
～子育てに関わるみなさんにエール！～　【託児付】

【日　時】令和５年９月23日（土）　14:00 ～ 15:30（13:30開場予定）
【内　容】講演（会場・オンラインともに）
 その後トークセッション（会場のみ）
【講　師】しおり　　【会　場】イーブルなごや　　
【定　員】300人（託児20人）
【申　込】電子申請または往復はがきにて。　８月30日（水）締切日必着
 ※①事業名　幼児教育講演会　②郵便番号・住所　③氏名（ふりがな）　
 　④連絡先（電話番号等）　⑤受講方法（会場またはオンライン）どちらかを明記
 　⑥託児希望者はお子さんの名前（ふりがな）・生年月日
 ※ 返信（表面）には、返信先の住所、氏名をご記入ください。
【送付先】〒461-0001　名古屋市東区泉1-1-4　名古屋市教育館６Ｆ　
     名古屋市教育委員会生涯学習課
【受講料】無料　　【託　児】生後６か月～就学前のお子さん（９月23日時点）（費用50円）
※保護者向けのお話です。託児対象のお子さんは託児をご利用ください。

私の思いを私らしく
～さあ、始めてみませんか～
公認心理師　愛知県立大学非常勤講師
コミュニケーション塾ハピネス塾長 杉浦　里美




