
令和７年度 第2期定期スポーツ教室　追加募集のご案内

受講料 ５，５００円 受講料 各３，３００円 受講料 ３，８５０円 受講料 ３，８５０円 受講料 １，９８０円　

対象 一般 ６0名 対象 一般　各７５名 対象 1歳児と保護者30組 対象 2～4歳児と保護者30組 対象 一般　80名

開催日 ９/3～12/10（水）10回 開催日 ９/１９～１１/２８（金）10回 開催日 11/5～12/17（水）7回 開催日 11/5～12/17（水）7回 開催日 11/6～12/18（木）6回

9：00～10：20 9：15～10：15
10：30～11：50 10：30～11：30

場所 第１競技場 場所 第2競技場 場所 軽運動室 場所 軽運動室 場所 第2競技場

名古屋市名東スポーツセンター

TEL（052）705-4948　  FAX（052）705-4952

【指定管理者】（公財）名古屋市教育スポーツ協会

　　シェイプアップヨガレッスンⅢ9時15分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10時30分

追加募集中

第2期定期スポーツ教室について定員に達していない講座は追加募集中です。

興味のある方は名東スポーツセンターにお問合せ下さい。

お待ちしています！

追加募集中 追加募集中 追加募集中 追加募集中

11：00～11：45

ママとエンジョイ♪よちよちクラスⅢ ママとエンジョイ♪わくわくクラスⅢ

時間 10：00～10：45 時間 時間

バドミントン エアロビクスダンスⅡ９時・10時３０分

時間 ９：３0～１１：３０ 時間


