
5/23（土）

お申込みは往復はがきまたはインターネットにて

日程 会場 第２競技場

初めての初めての
合気道教室合気道教室
初めての
合気道教室

令和8年度　名古屋市枇杷島スポーツセンター

①親子受身講座 ②子どもと女性のための護身講座

１０:３０～１１:３０

子ども（年少～中学生）

及びその保護者

１３:００～１４:３０

定員 ４０名定員

時間時間

対象

４０名

対象
小学生または

中学生以上の女性

受講料
小中学生 ：230円
一般：330円

受講料
小中学生 ：230円
一般：330円
未就学児無料

申込締切日：4/27（月）

　合気道は護身術だけでなく、ストレッチ効果やストレス発散効果、

精神の安定効果があります。本教室は初心者の方も参加できる内容と

なっていますので、ご興味のある方はぜひお申込みください！

お申込み方法は
裏面をご覧ください。



　　　　　　　　　　　抽　選

　  受講料のお支払い   （指定日までにお支払いください）

初めての合気道　お申込みの流れ
往復はがきでお申込み

メールで抽選結果のお知らせ返信用はがきで抽選結果のお知らせ



名古屋市枇杷島スポーツセンター名古屋市枇杷島スポーツセンター 名古屋市枇杷島スポーツセンター

締切日は4/27（月）で必着です

インターネットでお申込み

締切日は4/27（月）です

定員を超えた場合はコンピューター抽選となります

■インターネットによるお申込みは

■往復はがきによるお申込みは

https://ttzk.graffer.jp/city-nagoya
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①枇杷島スポーツセンター

③〒　住所　

④氏名
ふりがな

⑤年齢・学年
⑥性別

⑦電話番号

※ 何も記入しないで
ください

※本はがきに記載された個人情報は、当スポーツ教室の開催事務以外には使用いたしません。

■ご注意ください！
・はがき、インターネットで重複申込みはできません。
・定員を超えた場合は抽選となります。
・抽選は、はがき申込み分とインターネット申込み分を合わせて行います。

【 会
場
案
内
】
●名鉄/  　名古屋本線「東枇杷島駅」下車、徒歩５分
 














「栄生駅」下車、徒歩10分
●市バス/  名駅11 系統 名古屋駅←→名古屋駅、
　    
名駅26 系統 名古屋駅→（押切）→平田住宅、
　    
名駅29 名古屋駅←→名古屋駅、
　　　　　 栄27(西巡回)　栄←→栄
 
















いずれも「枇杷島スポーツセンター」下車、すぐ

名古屋市枇杷島スポーツセンター
　　〒451-0053　名古屋市西区枇杷島1丁目1番2号
　 TEL 052-532-4121 FAX 052-522-8520
　 指定管理者（公財）名古屋市教育スポーツ協会
　 https://www.nespa.or.jp/shisetsu/biwajima_sc/ 枇杷島SC HP

「枇杷島スポーツセンターをクリック

②教室名

⑧保護者名
（親子・幼児対象教室のみ）
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