
●ご利用いただいた方には、Bリーグ1階ペア観戦チケット

裏面へ続きます

◆令和６年１月１２日（金）　９：００～２１：３０開催

をはじめ、ファイティングイーグルス名古屋のグッズなどが

当たる抽選会にご参加いただけます。

●トレーニング室・温水プール等の無料開放、ヨガレッスンの体験会を開催！

              

 ★ 開催場所 第２競技場
★ 開催時間 ９：００～１５：００

名古屋市枇杷島スポーツセンター
「スポーツフェスタin枇杷島☆」

              

       

★ 開催時間 ９：３０～２１：３０（中学生以上）
トレーニング室無料開放

              

        

★ 開催時間 １０：００～２０：３０温水プール無料開放

参加
無料

※ご利用時間には、更衣・準備・撤去の時間を含みます。

※コインロッカーを使用される場合は１０円又は２０円が

必要です。盗難防止のため、必ず鍵をかけてご利用くだ

さい。

第２競技場（個人利用）無料開放

              

 ★ 開催場所 第２競技場
   ★ 開催時間 １９：１０～２０：００

    ★ 講 師 上前 千寿 先生

 受付開始 当日１８：５０から（先着順）

※１５歳以上の方（中学生は保護者同伴）・３０名

『ヨガ』レッスン体験会

              

        

★ 開催時間 ９：００～１２：００及び１５：００～２１：００
申込不要、当日自由参加

   

第1競技場無料開放

※当日、事務室窓口にて改札を受けてください。
※初めてご利用される方は、申込書等のご記入が必要です

 ので、お申し出ください。
※中学生は生徒手帳の提示が必要です。

※当日、事務室窓口にて改札を受けてください。

※格技場のため球技での利用はできません。
※利用者多数の場合は、譲り合ってご利用ください。
※部活動や道場単位での利用はご遠慮ください。

※当日、プール窓口にて改札を受けてください。
※水泳帽の着用が必要です。

★ 開催時間 ９：００～２１：００軽運動室無料開放(卓球)
申込は１２月８日（金）１０：００～ 事務室窓口・電話にて先着順で受付

※１グループ、１コート、最大２区分(３時間）まででお願いいたします。
※ラケット・卓球用ボール・室内用運動靴をお持ちください。

※バドミントン・卓球などをご用意します。

※当日、事務室窓口で受付をしてください。
※ラケット等の貸出しがございます。
※室内用運動靴をお持ちください。



                                                                                                                                                                                                                                                                                           
              

        

【TANO(タノ)とは】

TANO（タノ）とは、センサーの前に立つだけで

体がコントローラーとなり、１５０種類以上の運動・

発声・脳活性化プログラムを非接触・非装着で楽しく

トレーニングすることが可能なゲームプログラムです。

運動プログラムはリハビリテーションに適した体の動きを

取り入れており、年齢に関係なく誰でも簡単にご利用

いただけます。

【ボッチャとは】
運動能力に障がいがある競技者向けに考案された障がい者スポーツの

一つで、パラリンピックの競技にも採用されました。

青と赤の持ち球を投げ、目標球(ジャックボール)に近づけた方が勝ち。

基本ルール・ゲームの流れを是非体験してみませんか？

★ 開催場所 １階ロビー

★ 開催時間 １５：３０～１７：３０

申込不要、当日自由参加

              

実施期間：令和６年１月１２日（金）～２１日（日）

家庭にある手付かずの食品をお持ちいただき、

フードバンク活動団体へ寄付をいたします。

詳細は別途ちらしをご覧ください。

  名古屋市枇杷島スポーツセンター

〒４５１－００５３

名古屋市西区枇杷島一丁目１-2

TEL 052-５３２-４１２１ FAX 052-５２２-８5２0
   指定管理者：(公財)名古屋市教育スポーツ協会
ホームページ https://www.nespa.or.jp/

              

当日、トレーニング室スタッフへお申し出ください。

ご希望の方にはプリントしてお渡しいたします。

体組成測定(トレーニング室ご利用の方のみ)

              

当館をホームアリーナとしているプロバスケットボールチーム、ファイティングイーグルス名古屋様より

Bリーグの観戦チケットをはじめ、グッズなどをご提供いただきました。

・第１・第２競技場、トレーニング室、軽運動室、弓道練習場をご利用の方

→事務室窓口で申込書を受け取り、必要事項をご記入の上、お渡しください。

 

・温水プールをご利用の方

→温水プール受付で申込書を受け取り、必要事項をご記入の上、

事務室窓口へお渡しください。

※申込書は１人１枚、ご利用いただい方にのみお渡しいたします。

【賞品一覧】

①１月２８日（日）サンロッカーズ渋谷戦（１５時３５分開始） １階指定席ペア観戦チケット・・・１組（※１）

②Tシャツ（大人用）・・・２名

④タオル・・・２名

⑤クリアファイル（２階指定席（０８エリア）観戦招待ちらし付き） （※２）・・・１００名

※１・・・チケットは必ずご観戦いただける方に限らせていただきます。

※２・・・招待ちらしに記載のQRコードより、ご希望の試合を各自でお申し込みください。

～ファイティングイーグルス名古屋のグッズ抽選について～

フードドライブ

モーショントレーニングシステム TANO体験会

              

当日ご利用いただいたお客様に先着で

 NESPA 40周年記念ボールペンをプレゼントします。
参加者プレゼント

ボッチャ体験会


