
 

個人利用料 

大 人： １,４００円 

高齢者： ４００円 

小 人： ７００円 

貸し靴： ３００円 

※幼児１名につき保護者１名の付き
添い滑走が必要です（幼児無料） 

※名古屋市内在住の６５歳以上の方
は、敬老手帳、運転免許証などの提
示により高齢者料金となります。 

利用時間 平 日 10：00～20：30 

日祝休日 10：00～18：00 

大会等により、ご利用いただけない日時があります。 

休 館 日 毎週月曜（ただし祝休日は開場）及び 12/29～1/2 

持 ち 物 冬用の手袋をお持ちください。 

ヘルメット・プロテクターの無料貸し出しがあります。 



 

 

 

 

Ｑ． 持ち物や服装について教えて？       ？ 

Ａ． 厚着はしないで、自由に身体を動かすことができ、ケガ防止の為に素肌の出ない服装が基本です。 

半袖、半ズボン、スカートは危険です。また、体温調節がしやすいよう、薄手のものを重ね着することをおすすめします。 

手袋を必ず着用してください。 

靴下は足首より上まであるもので、スケート靴のサイズ調整がしやすいよう２足ご用意することをおすすめします。 

ヘルメットやプロテクタ－は、場内に無料で貸し出しのものがあります。 

 

Ｑ． スケート靴について教えて？        ？ 

Ａ． 貸出用スケート靴の種類については５種類あります。 

フィギュア用・・・・・・・貸靴の一般的なタイプです。エッジの溝が深く入っていて、厚みがあり、足首が固定されるブーツ状 

で初心者にも扱いやすいのが特徴です。 

こども用ハードタイプ・・・初心者こども用のスケート靴です。外側がプラスチック製で、足首をバックルで固定するだけなので 

履くのが簡単です。 

こども用二枚刃タイプ・・・ブレードが平行に２枚ついています。１枚刃に比べて足首がぐらぐらしたり、傾いたりせず、安定す 

るので、初めてのお子様でも、簡単に氷の上に立つことができます。 

アイスホッケー用・・・・・小回りが利きますが、その反面安定性があまりよくありません。 

ショートトラック用・・・・直進しやすくスピードが出ますが、曲がりにくいです。 

サイズは、小さいサイズは１５センチから、大きいサイズは３０センチまでありますが、種類によって数に限りがありますので、 

詳しくは施設にお尋ねください。 

サイズの交換は無料で何度でもできますが、種類の変更はその都度３００円必要となります。 

 

Ｑ． スケートが初めてなので滑り方を教えて？  ？ 

Ａ． 簡単な靴の履き方や滑り方の基本など、いつでも指導いたしますので、場内を巡回している赤いジャンバーの係員にお気軽に声を 

かけてください。大勢の団体やグループの指導をご希望される場合は事前に施設へご相談ください。 

 

Ｑ． 滑らない付き添いだけでも入場料は必要？  ？ 

Ａ． 滑らないのであればリンクサイドまで無料で入場できます。その際には「付き添い許可証」を発行しますので、アイスリンク受 

付にお申し出ください。ただし幼児は１名につき保護者１名の付き添い滑走が必要ですので、その際は利用料が必要となります。 




