
　～富田北プール～

９月から始まるスポーツ教室の受講生を募集します。

初心者の方を対象とした教室です。みなさまのご参加お待ちしています。

申込方法 申込締切日

※ベーシック水泳
②

ペア（小学生）

３６名 ９/５～１２/５ １６：００～１７：００

シェイプアップ
アクア

一　般

火曜日
（１０回）

赤ちゃん＆
ママサロン

乳児（2か月～
１歳未満）
と保護者

１５組 ９/９～１０/１４ １０：４５～１１：４５ 金曜日
（５回）

５０歳以上 １３：３０～１４：４５ 木曜日
（１０回）

９/８～１１/１７

◇親子トリム＆
 ママエアロ②

幼児（よちよち
歩き～未就学
児）と保護者

１５組 ９/６～１１/１５ １０：１５～１１：４５

受講料
教 室 名 対　象 定　員 開 講 日 時　間 曜日

（回数）

親子ジャブジャブ
水遊び②

１１：００～１２：００ 木曜日
（１０回）

いきいき健康体操 ３０名

三文の徳
早起きヨガ

一　般 ３０名 ９/６～１１/１５  ９：１０～１０：００ 火曜日
（１０回）

サタデー水泳
（小学生）

月曜日
（５回）

# 基礎から始める
  水泳（小学生）

小 学 生 ３６名 ９/５～１２/５ １７：１０～１８：１０ 月曜日
（５回）

２０名

１～２歳児と
保護者

２０組

随時募集中です。
窓口・お電話にて受付しております。
ご利用ください。

〒454-0981　名古屋市中川区吉津四丁目3201番地
TEL（052）431-8991　　FAX（052）431-1466
指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会
https：//www.nespa.or.jp

# 初心者のための
  水泳（小学生）

小 学 生

１３：００～１４：３０ 月曜日
（５回）

 ※ビギナー水泳②
　　　（小学生）

９/８～１２/８

９/５～１２/５

※ベーシック水泳
②

（小学生）
満員御礼

満員御礼

随時募集中

随時募集中

随時募集中


