
お申込み、お問い合わせは、中村生涯学習センター 

☎471-8121 までお願いします。 

市講座追加募集のお知らせ 
以下の講座は、まだ余裕があります。お申込みをお待ちしています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

＜親学関連講座＞  
親子のためのハッピーコミュニケーション 
時 間：午前（10:00～12:00） 
期 間：５月 23日～６月 27日（全５回） 
対 象：子をもつ保護者・子育てに関心のある方 
受講料：1,200円  
【プログラム】 

5/23 一緒にハッピーに！     ～子どもの自信につながる言葉がけ～ 

５/23は＜公開講座＞で、入場には整理券が必要です。９時から整理券を配布します。 

5/30  「ねえ、きいてきいて!!」子どもが話したくなるとき ～「聴く」から始まるﾊｯﾋﾟｰｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ～  
6/ 6  親子で早起き 朝ごはん            ～ハッピーな朝の始まり～ 
6/20  本から生まれるﾊｯﾋﾟｰコミュニｹｰｼｮﾝ    ～ともに過ごす大切さ～ 
6/27  これからも親子でハッピーな毎日を！    ～効果的な伝え方で穏やかに～ 

 

 

 

自然の魅力がいっぱいの中村区 ～自然の楽しみ方を伝えるマイスターになりませんか？～ 
時 間：午前（10:00～12:00） 
期 間：５月 24日～７月 5日（全６回） 
対 象：一 般     受講料：無 料 
【プログラム】 

5/24 自然の楽しみ方 ～緑の役割～ 
５/24は＜公開講座＞で、入場には整理券が必要です。９時から整理券を配布します。 

5/31 公園の自然を知ろう～中村公園～         6/ 7 自然観察の魅力 ～庄内緑地公園～ 
6/21 稲葉地公園について知ろう～樹木の名札作り～ 6/28 公園の自然を楽しもう～稲葉地公園～ 
7/ ５ 自然を楽しもう ～しおり作り～ 

 

 

 

地震発生！あなたはどうする？～都市部の災害に焦点を当てて～ 
時 間：午前（10:00～12:00） 

期 間：５月 26日～６月２３日（全５回） 

対 象：一 般     受講料：無 料 
【プログラム】 

5/26 地震発生！都市部はどうなる？ 
 ５/26は＜公開講座＞で、入場には整理券が必要です。９時から整理券を配布します。 

６/ 2 あなたはどうする？商業施設での地震発生   
6/ ９ 発災後の生活について考える ～戸建てと集合住宅での違いを通して～ 
6/16 ハザードマップを読み取る    ～安全な避難方法を考える～ 
6/23 避難所生活について考える   ～災害に関するゲームを通して～ 

 

 

 


