
熱中症指数モニター 
 

                  

 体育室の入口に、熱中症指 

数モニターを新たに用意しま 

した。 

 体調管理の参考にしていただ 

けると幸いです。    ↓表示の例 

 

 

 

 

 

 

色の下に、警告が言葉で表示 

されます。 

熱中症指数のめやす 

警告表示

（色と文字 

の表示） 

     

なし 注意 警戒 厳重警戒 危険 

熱中症指数 ２１未満 21～24 25～２7 28～３0 ３１以上 

 

温度 

３０．８℃ 

 
湿度 

５２％ 

 

熱中症指数 

２６℃ 

 

 

 

注 意 警戒 厳 重 危 険 警戒 


