
 

ジュニアダンスⅢ 
小学生を対象とした体力づくりやリズム感を養うための教室です。 

 

・ 開講日 （全火曜日・全 10 回） 

1/9、16、23、30、2/6、13、20、27、3/5、12 

 

・ 開催時間 16：45～17：45 

 

・ 対象 小学生 

 

・ 定員 30 名  

 

・ 受講料 3,300 円 

 

・ 講師 愛知県エアロビック連盟 濱本 みさ 

 

・ 申込方法 電話または窓口（先着順） 

 
 

名古屋市中スポーツセンター 〒460-0008 名古屋市中区栄 1 丁目 30 番 10 号 
 

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会 Tel：052-232-2327 FAX：052-232-2364 


