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参加者募集！ 
パロマ瑞穂スポーツパークでは、小中学生を対象とした「ジュニアラグビー教室」を開催します。 

ラグビー競技の基本的な練習を中心に、仲間づくりやスポーツをする楽しさを体感してみませんか？

また、試合なども行い、チームワークの大切さや、スポーツを通じて新しい友達づくり、丈夫な体づく

りをしましょう。この機会に是非、ご参加ください！！ 

●教室回数   ３回 

●日時および会場 

開 催 日 時  間 会  場 

１月１９日（日） 

１３：３０～１５：００ 

パロマ瑞穂スタジアム 

２月 ２日（日） パロマ瑞穂スタジアム 

２月２３日（日祝） パロマ瑞穂ラグビー場 

 （予備日） 

開 催 日 時  間 会  場 

２月２４日（月休） １３：３０～１５：００ パロマ瑞穂スタジアム 

●対  象   小中学生 

●定  員   １００名 

●受 講 料   １，５００円（災害補償制度含む） 

●指 導 者   愛知県ラグビーフットボール協会 

●持 ち 物   運動できる服装（Tシャツ、ジャージ等）、運動靴（スパイク可） 

        教室受講証 

●申込方法   往復はがきまたはインターネットでお申し込みください。 

●締め切り   １月５日（日）（はがき必着）です。 

定員を超えた場合は、１月６日（月）に抽選を行います。 

定員に満たない場合は、定員に達するまで随時、受付を行います。 

 

＜往復はがきによる申込＞        

往信裏面に①イベント名「ジュニアラグビー教室」②参加者氏名③性別④年齢・学年⑥住所⑦電話番 

号⑧保護者氏名、返信表面に申込者の住所・氏名を明記（返信裏面は白紙のまま）のうえ、パロマ瑞穂 

スポーツパーク「ジュニアラグビー教室」係宛郵送 

 

郵便料金についてのお知らせ 
 令和元年１０月１日から郵便料金が改定され、はがきの料金は、６２円→６３円となりました。 

 料金不足の場合は、はがきの受け取り、返信ができませんので、料金をご確認の上お申込みください。 

 返信には、６３円が必要となりますので、ご注意ください。 

 

＜名古屋市電子申請サービス（インターネット）による申込＞ 

パソコン用  https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/ 

携帯電話用  https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/ 

一部機種ではご利用になれません 

 
 

管理第1係 （スタジアム内）    〒467-0062 名古屋市瑞穂区山下通5-1 

電話（052）836-8200  ＦＡＸ（052）836-8206 

指定管理者  （公財）名古屋市教育スポーツ協会 


