
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時  平成 30年 5 月 30日 

6 月 13日・20 日・27 日 

7 月 11日（全 5回） 水曜日 10：00～12：00 

会    場  日本ガイシフォーラム カルチャールーム 

対象・定員  一般（中学生を除く１５歳以上）・15 人 

受 講 料  3,000 円 

申込方法  4 月 11日（水） ９時より電話・窓口で先着順に受付します。 
※受付後、5月 1日（火）～5月23日（水）までに 

日本ガイシホール管理事務室窓口へ受講料の支払いをお願いいたします。 

講 師  パステル和みアート講師 花音 

そ の 他  教室の準備・後片付けは、受講者の皆様で協力して行ってください。          

 

 

＜申込み・問い合せ先＞                 
   

日本ガイシホール管理事務室 
 

〒４５７－０８３３ 名古屋市南区東又兵ヱ町 5丁目 1番地の 16 

  TEL（０５２）６１４－３１１１ FAX（０５２）６１４－３１２０ 

［指定管理者］ 名古屋市総合体育館 NK共同事業体 

代表団体 公益財団法人 名古屋市教育スポーツ協会 

 

色遊び・心ほぐしのアートです。 

「絵なんて苦手…」でも大丈夫。パステルを粉状に削って左手の指で

描きます。（右脳を刺激‼）誰でも簡単に描けて描いているうちに 

気分がスッキリして心穏やかになれます。 

心が感じるままに、子供の頃に戻った気分でパステルの穏やかで 

柔らかいカラーと遊んでみませんか… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜その他の教室＞ 
 

 

 

 

平成３０年6月30日  土曜日 １３：３０～１５：３０ 

※５月１１日（金）受付開始 
 

 

 

 

平成３０年7月１１日  水曜日 １８：１５～１９：４５ 

※６月１１日（月）受付開始 
 

 
 

内容は予告なく変更になることがございます。 

参加申し込みされる場合は、内容を確認してお申込みください。 

駐輪場 

 

 

親子（小学生以上）で参加のできる体験教室です。絵が苦手

でも大丈夫。削ったパステルで描きます。左手の指で心の感

じるままに描きましょう。 

 

 

手指のネイルアート講座です。自分の爪やネイル 

チップにネイルパーツやマニキュアで、指先に 

オシャレをしてみませんか。 


